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Zastosowanie wybranych

peptyddw biomimetycznych w kosmetologii

\

Starzenie sie skory to niezwykle ztozony proces obejmujacy wszystkie jej
warstwy, struktury oraz zmiany wtasciwosci funkcjonalnych macierzy
wewnatrzkomorkowej. Pierwsze objawy wizualne to wysuszenie, utrata
elastycznosci, szorstkosé, blados¢, zmarszczki, naczyniaki rubinowe czy

brodawki tojotokowe.

Starzenie si¢ skory

Starzenie sie skéry w obrebie naskérka
polega na scienczeniu jego zywych warstw
na skutek zmniejszenia zdolnosci prolifera-
cji keratynocytdw, zwiekszeniu grubosci
warstwy rogowej w niektérych obszarach
oraz zmniejszeniu liczby melanocytdéw, co
skutkuje gorsza ochrong przed promienio-
waniem stonecznym. Dochodzi do grupo-
wania melanocytéw, co klinicznie manife-
stuje sie w postaci plam soczewicowatych
oraz ich zaniku, a w konsekwencji odbar-
wionych plam. Ponadto w procesie starze-
nia w obrebie naskérka ma miejsce
zmniejszenie liczby komorek Langerhansa
az o0 50%, co powoduje zmiane odpowie-
dzi immunologicznej w podesztym wieku.
Obserwuje sie rowniez zmniejszenie wy-
dzielania toju, ktére przyczynia sie do wy-
suszenia skéry, a bardziej zasadowe pH
sprzyja mniejszej odpornosci na szkodliwy
wplyw $rodowiska oraz mikroorgani-
zmow.

Starzenie sie skéry w obrebie granicy
skérno-naskérkowej polega na jej spfa-
szczeniu wraz z rozwarstwieniem sie lami-
na densa i utracie wypustek cytoplazma-
tycznych keratynocytow warstwy podstaw-
nej w skoérze wiasciwej, co prowadzi do
zmniejszenia przylegania naskoérka do skory
wiasciwej.

Proces starzenia w obrebie skory wia-
sciwej wynika z pogorszenia zdolnosci
syntezy biatek z powodu zmniejszenia
wielkosci i liczby fibroblastow, spadku zu-
zycia tlenu i obnizenia poziomu ATP mie-
dzykomdrkowego. Zmnigjszenie liczby
makrofagdbw przyczynia si¢ natomiast do
braku kolagenazy i enzymdéw zdolnych
strawi¢ usieciowany kolagen. Zel proteogli-
kanowy zmienia sie jakosciowo (utrata
kwasu hialuronowego i siarczanu dermata-
nu) oraz ilosciowo (zmniejszona zdolno$¢
wiagzania wody). Widkna elastyczne ulegaja
rozrzedzeniu lub zanikaja w warstwie bro-
dawkowatej skory, ale stajg sie przerosnie-
te w warstwie siateczkowatej, powodujac



pojawienie sie elastozy starczej. Widkna
kolagenowe ulegaja fragmentacji i przebie-
gaja réwnolegle do powierzchni warstwy
brodawkowatej. Starzenie sie kolagenu jest
wynikiem usieciowania czasteczek, co czy-
ni go nierozpuszczalnym, mniej odpornym
i mniej elastycznym(',

Peptydy biomimetyczne

Szeroki wachlarz peptydéw biomime-
tycznych o réznym mechanizmie dziatania
moze by¢ zastosowany, aby rozwigzac sze-
reg wyzej wymienionych problemow. Na-
$ladujac dziatanie naturalnie wystepujacych
czynnikdw wzrostu i cytokin, majg mozli-
wos¢ wigzania sie ze specyficznymi recep-
torami, regulacji transkrypcji genéw oraz
stymulacji keratynocytéw i fibroblastow.
Nalezy jednak pamietac, ze geny docelowe
dla réznych peptyddw sa rézne. W zwigz-
ku z tym maksymalny efekt mozna uzyskac,
stosujac kombinacje réznych peptydéw
biomimetycznych. Najogdlniej peptydy
biomimetyczne wykazujg dziatanie prze-
ciwzmarszczkowe, biorg udziat w stymula-
¢ji odnowy tkankowej i regulacji melanoge-
nezy. Peptydy biomimetyczne s3 stosowa-
ne w pofaczeniu z: innymi peptydami,
aminokwasami, witaminami, kwasami nu-
kleinowymi, wyciggami rodlinnymi, kwa-
sem hialuronownym (przediuzenie dziata-
nia kwasu, stymulacja syntezy kolagenu
i elastyny). Peptydy biomimetyczne sg oli-
gopeptydami skfadajacymi sie z 5-15 ami-
nokwaséw. Majg zdolno$¢ do wywotania
efektow klinicznych zblizonych do rekom-
binowanych czynnikdw wzrostu przy
znacznie nizszych kosztach i wigkszej stabil-
nosci chemiczne™.

Peptydy biomimetyczne majg szeroki
zakres mozliwosci aplikacyjnych zwigkszaja-
cych efektywnos¢ kosmetykdw, prepara-
téw do mezoterapii, wypetniaczy i intensy-
fikacji dziafania przeciwzmarszczkowego,

hipopigmentacyjnego, wzrostu wioséw czy
redukgji tluszczu. Szereg z nich ma réwniez
wiasciwosci  przeciwdrobnoustrojowe, co
znajduje zastosowanie w farmakoterapii®”.
Ponadto w ostatnim dziesiecioleciu znacz-
nie wzrosto zainteresowanie ta grupa
zwigzkdw w  kontekscie zastosowania
w diagnostyce i leczeniu réznych patologii.
Przykfadem moze by< badanie poswiecone
wplywowi krétkich peptydéw na wzrost
endotelium czy ochrone nerek podczas le-
czenia cisplatyng powodujaca ich ostrg nie-
wydolno$c®.

Gléwne peptydy biomimetyczne i ich
fizjologiczne funkcje

Acetyl — tripeptyde | (Kollaren):

° czynnik wzrostu hepatocytéow (HGF);

° regeneracja i stymulacja produkgji gfow-
nych skfadowych macierzy wewnatrzko-
morkowej (kolagenu i lll, elastyny, fibro-
nektyny, lamininy).

Acetyl-hexapeptide | (Melitane):

° antagonista hormonu stymulujacego me-
lanocyty (antagonista aMSH);

° regulacja syntezy melaniny i pigmentacji
skory.

Acetyl-tetrapetide 2 (Thymulen):

° analog hormonu grasicy (Thymulin);

° wplyw na keratynocyty: stymulacja
wzrostu | réznicowania komérek war-
stwy podstawnej naskorka;

° stymulacja wzrostu komérek Langerhansa.

Trifluoroacetyl tripeptide 2:
° inhibitor metaloproteinaz MMP1, 31 9;
° inhibitor elastazy indukowanej UV.

Niekwestionowang innowacja byto po-
taczenie w réznych kombinacjach w/w pep-
tydéw z olejem z Inianki, bogatym w kwas
o-linolenowy i antyoksydany, uzyskujac nie-



Treated with nexultra ™

Ryc. I. Oparzenie Il stopnia wywolane laserem
CO, przed, po 3 i po 10 dniach leczenia
Nexultra B.

zwykle silne wiasciwosci przeciwzapalne
i regeneracyjne. Uwienczone to zostato pa-
tentem EP2165698, poprzedzonym liczny-
mi badaniami klinicznym in vitro (okoto 20
badan), ex vivo (3 badania) oraz in vivo (750
pacjentdéw). Penetracja peptydu przez na-
skérek jest mozliwa dzigki $rednicy cza-
steczki 70 nm i stosunkowo niskiej masie
czasteczkowej. Stworzono 4 kluczowe pre-
paraty, ktérych wiasciwosci zostang przed-
stawione ponize;j.

Nexultra B — zawiera Acetyl-tripeptyde
| poftaczony z olejem z Inianki. Jest to pre-
parat dedykowany pacjentom po zabiegach
z zakresu medycyny estetycznej (peelingi,
procedury laserowe) oraz do leczenia opa-
rzen |l stopnia i tojotokowego zapalenia
skéry (Ryc. | 2). Istniejg réwniez badania

TO T48h/2D

kliniczne potwierdzajace jego skuteczno$c
w terapii tradziku rézowatego oraz rozste-
pow (Ryc. 3 i 4). Zaletg preparatu jest brak
konserwantéw oraz substancji zapacho-
wych. Substancjg konserwujaca jest specjal-
nie opracowana przez producenta formufa
alkoholu etylowego. Nie obserwowano
reakcji alergicznych w zadnym z przepro-
wadzonych badan klinicznych.

Nexultra | — zawiera Acetyl-tripeptyde
| pofaczony z olejem z Inianki podobnie jak
Nexultra B, ale ma znacznie Izejszg konsy-
stencje z uwagi na forme emulsji. Wskazania
do zastosowania s3 analogiczne jak w przy-
padku Nexultra B. Niewatpliwie grupa pa-
cjentdw, do ktdrej adresowany jest ten pre-
parat, to pacjenci ze skéra tlusta.

Nexultra 2 — z uwagi na zawarto$¢ Ace-
tyl-hexapeptide | oraz Trifluoroacetyl tripep-
tide 2 jest okredlana jako aktywator natural-
nej fotoprotekcji z uwagi na dziatanie
hamujace melanogeneze Meltiane oraz ha-
mowanie elastazy i metaloproteinaz stymu-
lowanych UV przez Trifluoroacety! tripepti-
de 2. Preparat ma forme emulsji i podobnie
jak wszystkie produkty z serii Nexultra po-
zbawiony jest srodkdéw zapachowych i kon-
serwantéw. Z uwagi na mechanizm dziatania
polecany jest do stosowania na dzien.

Nexultra 3 — zawiera Acetyl-tetrapetide
2 oraz Trifluoroacetyl tripeptide 2, dzieki
czemu stymuluje naturalny mechanizm
obronny skéry, aktywnos¢ komdrek Lange-
rhansa, reguluje poziom nawilzenia i regene-
ruje bariere skérno-naskérkowa. Z uwagi na

Ryc. 2. tojotokowe zapalenie skéry przed, po 2 i po 9 dobach leczenia Nexultra B.



Ryc. 3. Trgdzik rézowaty przed i po 30 dniach leczenia Nexultra B.

wysoka zawarto$¢ oleju z Inianki przyczynia
sie do odbudowy ptaszcza lipidowego skory.
Moze by¢ stosowany zaréwno na dzien, jak
i na noc.

Podsumowanie

Peptydy biomimetyczne stosowane
w omawianych preparatach stymulujg pro-
dukcje kolagenu, elastyny, fibronektyny i la-
mininy, regulujg proces melanogenezy oraz
pobudzajg wzrost i réznicowanie komdrek
warstwy podstawnej naskérka. Dzieki temu
istnieje mozliwos¢ nich zastosowania za-
réwno po zabiegach inwazyjnych (lasery
ablacyjne, peelingi chemiczne), jak i lecze-
niu rozstepéw czy do wspomagania lecze-
nia niektérych dermatoz (tradzik rézowaty,
fojotokowe zapalenie skory).

TO

Pismiennictwo:

I. Chalyk NE, Bandaletova TY, Kyle NH, Petyaev IM. Morphological
Characteristics of Residual Skin Surface Components Collected from
the Surface of Facial Skin in Women of Different Age. Ann Derma-
tol. 2017:29(4):454-46 .

2. Hoenig LJ. Molecular Mechanisms of Skin Aging and Age-Related Di-
seases. Skinmed. 2017;15(3):240.

3. Skoczynska A, Budzisz E, Trznadel-Grodzka E, Rotsztejn H. Melanin
and lipofuscin as hallmarks of skin aging. Postepy Dermatol Alergol.
2017;34(2):97-103.

4. Grazitaeva ZI, Drobintseva AO, Chung Y, Plyakova VO, Kvetnoy
IM. Cosmeceutical products consisting of biomimetic peptides: antia-
ging effects in vivo and in vitro. Clin Cosm Invest Dermatol 2017;
10:11-16.

5. Oh), KimK, Lim CJ. Protective properties of ginsenoside Rb | aga-

inst UVB radiation — induced oxidative stress in human dermal kera-
tinocytes. Pharmazie 2015; 70(6): 381-387.

6. Grosicki M, Latacz G, Szopa A, Cukier A, Kie¢-Kononowicz K. The
study of cellular cytotoxicity of argireline — an anti-aging peptide. Ac-
ta Biochim Pol 2014; 61(1): 29-32.

7. Husein E Hadmed H, Castillo RF. Cosmeceuticals: peptides, proteins,
and growth factors. | Cosmet Dermatol. 2016 Dec; 15(4):514-519.

8. Malinin W, Durnova AO, Polyakova VO, Kvetnoi IM. Effect of Lys-
Glu-Trp peptide on cel-cell interactions and vascular endothelium
proliferation under normal conditions and during atherosclerosis.
Bull Exp Biol Med. 2014; 157(3): 324-326.

9. Zamorski ll, Shchudrova TS, Linkova NS, Nichik TE, Khavinson VKH.
Peptides restore functional state of the kidneys during cisplatine indu-
ced acute renal failure. Bull Exp Biol Med. 2015; 159(6): 736-739.

T90 days

Ryc. 4. Rozstepy przed i po 90 dniach leczenia Nexultra B.
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