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Zastosowanie emulsji w aerozolu
zawierajgce] MicroSilver BG ™

— niezjonizowane srebro mikronizowane,
kwas mlekowy | ceramidy — po zabiegach
medycyny estetyczne

Wiasciwa ochrona i pielegnacja skéry po zabiegach medycyny estetycznej
jest niezwykle wazna, a stosowane w tym celu preparaty powinny chronic
przed szkodliwymi czynnikami zewnetrznymi, wykazywaé dziatanie
antybakteryjne, tagodzi¢ podraznienia i stymulowa¢ do regeneracji
uszkodzony naskérek. Dlatego niezdysocjowane czastki mikronizowanego
srebra, kwas mlekowy i ceramidy lll to dobra baza do odpowiedniej

pielegnacji pozabiegowej.
Wiasciwosci srebra

Srebro (Ag, fac. argentum) — pierwiastek
chemiczny z grupy metali przejsciowych — ma
wilasciwosci  przeciwbakteryjne (szerokie
spektrum dziafania obejmuje bakterie Gram-
-dodatnie i Gram-ujemne, tlenowe i beztle-
nowe), przeciwgrzybicze i przeciwwiruso-
we. Udowodniono, ze kationy Ag* oddziatu-
ja elektrostatycznie z komadrkami bakterii ob-
darzonymi fadunkiem ujemnym®. Oddziaty-
wania te obejmuja fundamentalne dla prawi-
diowego funkcjonowania mikroorganizmu
biatka strukturalne i enzymatyczne? dzieki sil-
nemu wigzaniu sie srebra z aminokwasami

poprzez grupy tiolowe (-SH), aminowe
(-NH,), karboksylowe (-COOH), imidazolo-
we (-C3H4N,y) i fosforanowe (-PO4). Od-
dziatywania takie prowadza do denaturadji
biatek i braku ich aktywnosci biologicznej®.
Dodatkowo srebro reaguje z kwasami nuklei-
nowymi na drodze interkalacji, hamujac tym
samym proces replikacji DNA?. Wykazano,
ze srebro, oprécz hamowania stanu zapalne-
go, wplywa korzystnie na tworzenie sie tkan-
ki nabtonkowej, a takze przyspiesza proces
gojenia sie ran"”. Potwierdzono dodatkowo,
ze srebro wspomaga proces tworzenia si¢
w tkance nabftonkowej metalotioneiny!'",
ktéra odgrywa wazng role w usuwaniu
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z organizmu metali ciezkich (np. kadmu, rteci)
i wspomaga gojenie ran.

Najnowsza z dostepnych na rynku po-
staci srebra jest niezjonizowane srebro mi-
kronizowane o gabczastej strukturze prze-
strzennej — MicroSilver BG™.

Srebro mikronizowane
— MicroSilver BG™

Formuta MicroSiver BG™ odznacza sie
wysoka czystoscig chemiczng zawierajaca nie
mniej niz 99,99% srebra w postaci niezjonizo-
wanej o wielkosci czastek réwnej 10 um i po-
wierzchnia siegajaca do 5 m?/g. Od kilku lat sre-
bro pod t3 postacia jest wykorzystywane w le-
czeniu standw zapalnych i podraznien skéry,
takze u pacjentow ze skérg atopows i w przy-
padku trudno gojacych sie ran u diabetykdw.
Jest ono bardzo dobrze tolerowane przez
skére i mozna je taczy¢ z innymi skiadnikami.
Wykazano, ze wspomaga naturalny proces go-
jenia sie skéry, ma zdolno$¢ fagodzenia podraz-
nien i zaczerwienien, a takze zapobiega wyste-
powaniu standw zapalnych skéry powstatych
na skutek dziatania mikroorganizmdw. Wyka-
zuje ponadto dziafanie przeciwéwiadowe i re-
generacyjne wzgledem naturalnej flory skoryt'?.

Srebro mikronizowane wptywa takze na
prace gruczotéw fojowych, dziafajac bakterio-
statycznie na wiekszo$¢ bakterii odpowiedzial-
nych za rozktad sebum i wywotywanie zapale-
nia mieszkdw wiosowych oraz tradziku pospo-

Ryc. 1. Struktura ggbczasta MicroSilver BG™.

litego. Zaobserwowano, ze dziafa bakteriobdj-
czo w stosunku do bakterii oportunistycznych,
takich jak Staphylococcus aureus. Srebro mikro-
nizowane chroni pory skéry przed zablokowa-
niem i tym samym umozliwia prawidfowe od-
dychanie i nawilzenie naskérka, jednoczesnie
regulujac grubos¢ jego warstwy rogowej.
Srebro mikronizowane tworzy na po-
wierzchni naskérka swoisty rezerwuar sub-
stratowy, dzieki czemu zapewnione jest dfu-
gotrwate uwalnianie jondw Ag* w przypadku
bezposredniego kontaktu z patogenem. Jed-
noczesnie srebro w postaci niezjonizowanej —
Ag0 nie narusza naturalnej flory bakteryjnej
skéry i jego dziatanie jest ograniczone wytacz-
nie do powierzchni naskérka. Czasteczki sre-
bra mikronizowanego nie moga przeniknac
przez skére ludzka. Taka wiadciwosc jest istot-
na z uwagi na mozliwo$¢ kumulowania sie
srebra w tkankach i wystepowania zwigza-
nych z nim dziafa niepozadanych. Dzieki opi-
sanym wiasciwosciom srebro mikronizowane
moze byc¢ stosowane w przypadku skory ato-
powej, kiedy nie mozna zastosowac koloido-
wego srebra jonowego czy nanosrebra.

Wtasciwosci ceramidow

Ceramidy sa naturalnym skfadnikiem lipi-
déw skéry, stanowia gtéwny skiadnik spoiwa
wypetniajacego przestrzenie miedzykomorko-
we w warstwie rogowej naskérka. Ich biosyn-
teza odbywa sie w komorkach warstwy kol-
czystej i ziarnistej naskorka, gdzie najpierw po-
wstaje glikoceramid. W trakcie zachodzacych
w skérze przemian enzymatycznych odiacza
sie z jego czastki reszta cukrowa, a w rezutta-
cie, w najbardziej zewnetrznej warstwie rogo-
wej naskorka, znajdujg sie przede wszystkim
ceramidy. Sa one odpowiedzialne za utrzymy-
wanie prawidiowe] spoistosci komdrek, za ich
sprezystos¢, rownowage wodng i ochrone
przed szkodliwymi czynnikami zewnetrznymi.
Skutecznos¢ takiej ochronnej bariery lipidowej
maleje z wiekiem, przez co fatwiej o wysusze-
nie oraz stany zapalne. Maja na to wplyw
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m.in.: przemiany hormonalne, stres, zanieczy-
szczenie $rodowiska, promieniowanie UV.
Ceramidy wraz z kwasami tluszczowymi
i cholesterolem tworza bariere wodno-lipido-
wa. Reguluja réwniez przenikanie skdrme (wo-
dy, ale takze wszelkiego typu kosmetykdw), co
obrazujg Ryc. 2 i Ryc. 302,

W skfad warstwy rogowej naskdrka
wchodzg réowniez m.in. kwas linolowy (LA)
i gamma-linolenowy (GLA). Obecny w cera-
midach kwas linolowy zaliczany jest do nie-
zbednych nienasyconych kwaséw tluszczo-
wych (NNKT). Niedobdr kwasu linolowego
moze by¢ jedng z przyczyn wystepowania tra-
dziku pospolitego oraz powstawania zaskérni-
kéw. Zaburzenia zwigzane z przemiang kwa-
su linolowego w gamma-linolenowy moga
takze prowadzi¢ do przewlekfych standw za-
palnych, a takze stanowi¢ jedng z przyczyn
wystepowania tradziku pospolitego.

Kwas linolowy absorbuje promieniowanie
UV, moze by¢ wiec stosowany jako naturalny
filtr przeciwstoneczny!™. Niska zawartos¢ kwa-
séw omega-6 w diecie i nadmierna ekspozycja
na promieniowanie UV przyczyniaj sie do de-
gradadji struktur spoiwa miedzykomdrkowego
W warstwie rogowej. Bariera naskérkowa zo-
staje uszkodzona, zwieksza sie utrata wody.

NORMALNY POZIOM CERAMIDOW
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Ryc. 2. Schemat prawidfowego dziatania bariery
lipidowej skdry.
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Obecny w wielu preparatach z ceramidami
kwas linolowy stymuluje prawidiowe funkcjo-
nowanie bariery ochronnej naskérka, przy-
spiesza jej regeneracje oraz obniza przezna-
skorkowa utrate wody (TEWL). Sprzyja to re-
dukgji standw zapalnych i poprawie ogdlnego
wygladu skéry. Z tego powodu ceramidy sg
sktadnikiem wielu srodkéw kosmetycznych
wzmacniajacych kondycje wioséw i skory.

Wiasciwosci kwasu mlekowego

Kwas mlekowy zalicza sie do grupy alfa-
-hydroksykwaséw (AHA). Powstaje w proce-
sie fermentacji cukru mlekowego oraz innych
cukréw przeprowadzanej przez bakterie
kwasu mlekowego. Jego zrédio to np. kwa-
$ne mleko, jogurt, kiszone warzywa czy owo-
ce. Kwas mlekowy stosowany zewnetrznie
ma dziafanie zluszczajgce, przeciwstarzenio-
we, nawilzajace oraz normalizuje proces ro-
gowacenia'¥. Zastosowanie kwasu mlekowe-
go zapewnia odpowiednie pH kosmetykdw,
funkcjonuje jako konserwant oraz $rodek
przeciwtradzikowy. Regulacja odnowy ko-
morkowej i procesu rogowacenia sprawia, ze
skéra wyglada mtodziej i ma wyréwnany ko-
loryt™. Kwas mlekowy dziata oczyszczajaco,
a tym samym odblokowuje pory, zapobiega-
jac tworzeniu sie standw zapalnych, powsta-

OBNIZONY POZIOM CERAMIDOW

Ryc. 3. Schemat dziatania bariery lipidowej skéry
0 obnizonym poziomie ceramiddw.



waniu zaskérnikdw czy wykwitéw. Po zasto-
sowaniu kwasu mlekowego skéra jest gladsza,
nawilzona, a takze dobrze oczyszczona'®.,

Belcura® emulsja w aerozolu
— charakterystyka preparatu

Zawarta w preparacie formuta MicroSilver
BG™ — mikronizowane srebro o gabczastej
strukturze — zwigksza powierzchnie ekspozydji
na potencjalne patogeny, a przy tym nie wnika
przez skére, dziatajac wylacznie na jej po-
wierzchni. Srebro jonowe reaguje z dostepny-
mi np. w pocie jonami chlorkowymi Cl, wsku-
tek czego powstaje chlorek srebra (AgCl),
ktory pod wptywem sit Van der Walsa tworzy
bardzo duze skupiska czastek, ktére moga gro-
madzi¢ sie pod skéra. Pod wptywem sSwiatfa
chlorek srebra rozkfada sie i wydziela metalicz-
ne srebro o strukturze sporych i niejednorod-
nych czastek i w ten sposéb, przy dtugotrwa-
fym stosowaniu preparatow z zawartoscig jo-
nowego srebra i ekspozydji sfonecznej, moze
powsta¢ srebrzyca. Z kolei w przypadku for-
mulagji zawierajacych nanosrebro nanoczastki
srebra moga wnikac przez skére, co skutkuje
ich niedostatecznie diugim dziafaniem na po-
wierzchni skéry. Jednoczesnie moga kumulo-
wac sie w organizmie i/lub dziata¢ systemowo,
co jest zdecydowanie niekorzystnym zjawi-
skiem. Dlatego rezerwuar czastek srebra
w postaci niezjonizowanej Agd wydaje sie by
forma najbezpieczniejsza, dodatkowo nieob-
darzone fadunkiem czastki nie zmieniajg fizjo-
logicznego pH skéry i nie dziataja na fizjologicz-
na flore bakteryjng. Belcura® emulsja w aero-
zolu dziafa na podrazniong skére w dwojaki
sposéb — zmniejsza stan zapalny i wykazuje
diugie dziatanie antybakteryjne, jednoczesnie
dostarczajac substandji stymulujacych regene-
racje skory. Zawarte w preparacie skfadniki ak-
tywne, takie jak ceramidy Ill, wzmacniaja barie-
re lipidowa. Z kolei gliceryna i mleczan nawil-
zajg skére. Drzigki tak dobranym skiadnikom
w produkcie Belcura® podrazniona w przebie-
gu zabiegdw medycyny estetycznej skéra

szybko sie regeneruje i odzyskuje swojg natu-
ralng bariere.

Preparat Belcura® emulsja w aerozolu jest
wykorzystywany w pielegnacji dermatoz zapal-
nych. Dzieki wielko$ci zawartych w preparacie
czasteczek srebra nie przenika do warstwy ro-
gowej skdry. Jest to bezpieczny oraz skuteczny
$rodek o diugotrwatym efekcie dziatania.

Wyniki testéw dowodza, ze regularne
miejscowe stosowanie preparatow z formufa
MicroSilver BG™ zmniegjsza intensywno$¢
objawdw atopowego zapalenia skory!” %,
Wysoka skutecznos¢ srebra mikronizowane-
go potwierdzono takze m.in. w obserwadj,
ktéra objeto 20 pacjentdw cierpiacych na
atopowe zapalenie skéry (krem z 0,19% Mi-
croSilver BG™) oraz w obserwacji z zastoso-
waniem emulsji nawilzajacej z 0,2% MicroSi-
Iver BG™, ktéra objeto z kolei 24 pacjentéw
cierpigcych takze na atopowe zapalenie
skory. Oceniano réwniez skutecznos$¢ kremu
zawierajacego 0,2% MicroSilver BG™ w le-
czeniu tradziku. W trwajacym |12 tygodni te-
Scie wzielo udzial 30 pacjentdw cierpigcych
na tradzik grudkowo-krostkowy. Zaobser-
wowano znaczaca poprawe dzieki stosowa-
niu wymienionego preparatu (grudki: 61,3%
poprawy; krosty: 43,3% poprawy)#.,

Podsumowanie

Najwieksza zaleta kosmeceutykdw zawie-
rajacych srebro jest ich dziafanie nawilzajace,
bakterio-, wiruso- i grzybobdjcze oraz uela-
styczniajace skére. Metaliczne, niezjonizowa-
ne, mikronizowane srebro o gabczastej struk-
turze zwieksza powierzchnie ekspozycji na
potencjalne patogeny, a dzigki rozmiarowi 10
um nie wnika przez skére, tylko dziala na jej
powierzchni. Taka posta¢ niezjonizowana sre-
bra jest najbezpieczniejsza, bo nie zmienia fi-
zjologicznego pH skéry i nie dziala na fizjolo-
giczng flore bakteryjna.

Nalezy podkredli¢ istotne stymulujgco-re-
generacyjne dziafanie réwniez mleczanu
wapnia, kwasu mlekowego i ceramidéw Il na
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+aska Clinic"zlokalizowana na Saskiej Kepie
( y R ) w Warszawie oferuje zabiegi z zakresu medycyny
[ | DR RADZIEJEWSKA estetycznej i flebologii na najwyiszym,
Swiatowym poziomie.
W Saska Clinic koncentrujemy sie
na medycynie regeneracyjnej
i przeciwstarzeniowej,
Podstawe naszej oferty stanowig zabiegi
majgce na celu odbudowe gestosci skory,
poprawe jej jakosci oraz niwelujgce
niekorzystny wplyw
czynnikow srodowiskowych.

W indywidualnie dobranym
programie zabiegowym, krok po kroku,
staramy sie odtworzyc to, co skora utracita
z wiekiem.

Saska Clinic

tel: 600 888 988
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ul. Saska 6a lok. 4, Warszawa :
info@radziejewska.pl
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