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Miedzynarodowy Kongres Medycyny
Estetycznej to najwieksze wydarzenie tego
typu w Europie Srodkowo-Wschodnie;.
Jest to réwniez jedno z najwazniejszych
zrédet informacji o nowosciach, proble-
mach, trendach oraz innowacyjnych odkry-
ciach w obszarze medycyny estetycznej. To
takze mozliwos¢ spotkania wielu znanych
ekspertédw z kraju i zagranicy.

»W pierwszym Kongresie, ktéry odbyt sie
w 1996 roku, uczestniczyto zaledwie 100 le-
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karzy, natomiast w tym roku goscilismy juz
ponad 800 uczestnikdw. Te liczby pokazuja
zmiane, jaka przeszlismy na przestrzeni ostat-
nich 19 lat. Cieszymy sie, ze kazdy kolejny
Kongres wzbudza coraz wigksze zaintereso-
wanie wérdd lekarzy i wyktadowcdw z cate-
go $wiata. Jako organizatorzy, staramy si¢ ca-
ty czas modyfikowac i ulepszac formute Kon-
gresu tak, aby wychodzi¢ naprzeciw oczeki-
waniom naszych uczestnikdw” — méwi dr
Andrzej Ignaciuk, Prezes Polskiego Towarzy-
stwa Medycyny Estetycznej i Anti-Aging.
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,W tegorocznym programie Kongresu

pojawita sie nowos¢ — cykl seminaridw
z uznanymi specjalistami, ktéry zatytutowa-
lismy ,Jak ja to robie” — mdwi dr Ignaciuk.
Ekspert w danej dziedzinie (np. preparaty
wypetniajace, toksyna botulinowa, gineko-
logia estetyczna, lasery) przedstawiat krétki,
kilkuminutowy wstep, po ktérym uczestnicy
mogli zadawac pytania o szczegdty wykony-
wanych zabiegéw. — ,Pozwolito to na bez-
posredni kontakt z wybitnymi ekspertami
Swiatowej klasy, o ktéry nie jest wcale tak
fatwo w tradycyjnych wykfadowych formu-
fach kongresowych” — tlumaczy dr Ignaciuk.
Kolejnym elementem, urozmaicajacym for-
mute Kongresu, byly sesje, w trakcie
ktorych eksperci na podstawie fotografii
modelki opowiadali, co zrobiliby w okreslo-
nym przypadku, jakie sg ich propozycje za-
biegowe. W ciggu trzech dni wydarzenia
odbyfo sie w sumie ponad 30 praktycznych
zaje¢ warsztatowych.
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W tym czasie poruszono takze wiele
ciekawych tematéw z zakresu medycyny
estetycznej. Tradycyjnie juz odbyta sie dys-
kusja o toksynie botulinowej i jej najnow-
szych zastosowaniach, réwniez w pofacze-
niu z preparatami wypetniajacymi. Uczest-
nicy mogli sig tez spodziewa¢ premier no-
wych preparatow do estetycznych iniekgji.
Poprowadzono wykfady na temat stosowa-
nia komodrek autologicznych w medycynie
estetycznej. Waznym punktem byty row-
niez nowosci w zakresie laseréw naczynio-
wych i laseréw frakcjonujgcych.

Szczegdtowy  program  Kongresu:
www.icaam.pl i www.ptmeiaa.pl.
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