medyc

yna estetyczna)

o

OBAGI - dbamy o Twoje piekno

Dr Iwona Marycz-Langner
Klinika Derm Clinic
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Serum Obagi
Professional-C

10%, 15%, 20%
Witamina C — witamina mio-
dodci, jest niezbednym skfadnikiem diety i ko-
smetykéw dla zachowania zdrowia oraz piek-
nej, promiennej, gltadkiej i sprezystej cery. Pod-
stawowym zrédiem witaminy C sg owoce cy-
trusowe, czarna porzeczka, natka pietruszki
oraz kiszona kapusta. Produkty te powinny
znajdowac sie w codziennym menu. Aby za-
chowac piekng i pefng blasku cere, nalezy do-
datkowo dostarcza¢ skérze witamine C w spo-
sob bezposredni, poprzez aplikowanie aktyw-
nych preparatéw kosmetycznych przenikaja-
cych w glab skory. Zaawansowane technologie
kosmetyczne umozliwity wyprodukowanie ko-
smetykdw z czystg stabilng witaming C, ktéra
nie ulega zmianie pod wptywem dziafania czyn-
nikdw zewnetrznych (swiatfa i tlenu) i zacho-
wuje swoje wiasciwosci, przynoszac pozadane
efekty. Majac na uwadze dobroczynne dziatanie

Dr n. med. Ewa Kaniowska
Klinika Derma Puls
we Wroctawiu

Obagi Elastiderm Eye
Complete Complex
Serum

{ =0 Delikatna skéra wokét oczu
jest bardzo podatna na warunki zewnetrzne, po-
niewaz jest cienka (0,5 mm) i prawie catkowicie
pozbawiona podscidtki tuszczowej. Dodatkowo
w tej okolicy obserwujemy réwniez sfabsze kra-
zenie krwi i limfy. Wszystkie te elementy sprawia-
ja, ze skéra wokdt oczu jest stabo nawilzona, bar-
dziej wrazliwa oraz wykazuje skionnos¢ do zasto-
jow limfatycznych, stad tworzace sie tzw. worki
pod oczami. Polecam moim pacjentom szczegdl-
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witaminy C, polecam codzienne rano stosowa-
nie serum Obagi Professional-C jako element
podstawowej pielegnacji skory. Serum jest sil-
nym antyoksydantem, spowalnia procesy jej
starzenia, zatrzymuje wilgo¢, ogranicza poja-
wianie sie drobnych linii i zmarszczek, a takze
redukuje juz istniejace. Serum Obagi Professio-
nal-C wspomaga synteze kolagenu, fagodzi sta-
ny zapalne, rozjasnia i poprawia koloryt skory.
Doskonale sie wchfania i pigknie pachnie. Dzieki
dostepnosci trzech stezen witaminy C w serum
Obagi moge dobrac preparat do kazdego rodza-
ju skory. Po regularnym stosowaniu kosmetyku
ich skéra stanie sie mieksza, gladsza i bardziej
promienna. Idealne rozwigzanie na zmeczong
i pozbawiong blasku skére. Szczegdinie polecam
stosowanie serum razem z Obagi Sun Shield
Matte w celu zwiekszenia ochrony UV.

nej uwadze okolice wokdt oczu
i zalecam do codziennej pielegnadji
jedwabiste serum pod oczy Obagi
Elastiderm Eye Complete Complex
Serum. Preparat o lekkiej konsy-
stencji, na bazie kofeiny, pomaga
zredukowad drobne linie, zmar-
szczki i obrzeki. Dla moich pacjen-
téw, spedzajacych kazdego dnia
wiele godzin przed ekranem kom-
putera, serum Obagi jest doskona-
tym preparatem, ktory nawilza
i przynosi ulge zmeczonym
i opuchnigtym powiekom. Innowa-
cyjna technologia kulkowa zastoso-
wana w preparacie pozwala na wy-
konywanie masazu kazdego dnia.
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Dr Marzena Lorkowska-
-Precht

Klinika Artismed

w Warszawie

Obagi hydrate
Wiasciwe nawilzanie
: : skéry jest podstawa piele-
gnacji kazdego rodzaju cery. Powinnismy
o tym pamietad, bo wraz z wiekiem kiopoty
z suchg skéra poglebiaja sie. Zaczynaja poja-
wiad sie zmarszczki zwigzane z niedoborem
kwasu hialuronowego, ktéry, dzieki wtasci-
wosciom higroskopijnym, wspiera systema-
tyczna regeneracje naskérka. Dodatkowo
zaczyna brakowad ceramidéw zapobiegaja-
cych utracie wody oraz elastyny i kolagenu.
Zmniejsza sie wyraznie ilo$¢ wydzielanego
toju. Wszystkie wymienione czynniki spra-
wiaja, ze ptaszcz lipidowy traci swoja szczel-
nos$¢, co prowadzi do nadmiernego parowa-
nia wody. Pielegnacja dojrzatej skéry to
szczegdlne wyzwanie, dlatego polecam
krem Obagi Hydrate. Preparat dzieki zawar-
tosci rodlinnego sktadnika — hydromanilu za-
pewnia natychmiastowe i diugotrwate nawil-

Dr Izabela Kobylifska
Klinika Belladerm MedSpa
w Gdarisku

Sun Shield Matte
SPF 50
Kazdy z nas wie, ze nad-
mierna ekspozycja na storice
moze przyczyni¢ sie do powstawania przed-
wezesnych zmarszczek, oparzen skéry, plam
i przebarwien, a w konsekwendji do nowo-
twordw skory. Niestety prawie potowa Pola-
kéw przyznaje, ze w ogdle nie stosuje kremdw
chronigcych skére przed storicem. Czes¢ osdb
uwaza rowniez, ze kosmetyki przeciwstonecz-
ne nalezy stosowac tylko latem. Nalezy pamie-
ta¢, ze promieniowanie UVA i UVB dociera do
nas przez caly rok, a nasza skéra narazona jest
na niekorzystne dziatanie nawet w cieniu czy
w pochmurne dni.

Zbliza sie okres wyjazddw narciarskich.
Polecam moim Pacjentom krem Obagi Sun

zanie oraz cafodzien-
ny komfort. Zmniej-
sza utrate wody z po-
wierzchni skéry i do
osmiu godzin uwalnia

substancje nawilzajg- I 1
ce. Wygladza skére,

redukuje powstawanie OBAGI
drobnych linii i zmar- DT
szczek wynikajacych

z odwodnienia skéry. Ezldrate
Krem Obagi Hydrate M
polecam  wszystkim

pacjentkom, niezalez- L ATy

nie od rodzaju cery,

szczegdlnie jako piele-

gnacje na dzien. Krem

jest przebadany der-

matologicznie i alergo-

logicznie, jest niekomedogenny, czyli nie zaty-
ka poréow. Dzieki pofaczeniu z serum z linii
Professional C z wit. C dodatkowo uzyskuje-
my ochrone przed wolnymi rodnikami. Oba-
gi Hydrate wspomaga proces odnowy, dlate-
go rekomenduje jego uzycie po wybranych
zabiegach dermatologii estetyczne;.

Shield Matte SPF 50, poniewaz $nieg dziafa
jak ,lustro” i odbija okoto 75-95% promieni
UV. Latem piasek i woda réwniez odbijaja
promieniowanie. Skéra pacjentdw wymaga
caforocznej ochrony. Doskonale sprawdza
sie pofaczenie kremu Obagi Hydrate z pre-
paratem przeciw-
stonecznym Oba-
gi Sun Shield Mat-

te SPF 50. Dzieki 0B \gmi
zastosowaniu obu MEDICAL
preparatow nie sun Shield
tylko zapewnimy | Broad
. Spectrum
skérze odpowie- SPF 50

dnig ochrone, ale
réwniez zadbamy
o jej odpowiedni
poziom nawilze-
nia. .
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