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Polskie Towarzystwo Medycyny Estetycznej i Anti-Aging

Co zrobi¢ po nieudanym
zabiegu medycyny estetyczne)!

W czasach pogoni za wieczng mtodoscia, gdy w pracy wyglad bywa niemal
rownie wazny jak kompetencje zawodowe, coraz wiecej oséb decyduje
sie na wizyte w gabinecie medycyny estetycznej. Niestety nie zawsze taka
decyzja okazuje sie stuszna. Co zrobi¢, gdy zabieg medycyny estetycznej

sie nie powiedzie?

Rosnaca popularnos¢ medycyny este-
tycznej sprawia, ze na rynku pojawia sie co-
raz wiecej klinik i salondw oferujacych mozli-
wos¢ poprawienia wygladu. Niestety ma to
tez swoje ciemne strony. W3rdd profesjonal-
nych gabinetow pojawiaja sie coraz czesciej
miejsca, w ktorych pracuja lekarze bez odpo-
wiedniego przygotowania ,specjalistyczne-
go”. Konsekwencje ztego wyboru specjalisty
bywaja optakane — czasem jest to tylko roz-
czarowanie z powodu sfabego efektu mimo
wydania niemalych pieniedzy, a czasem oka-
zuje sie, ze powikiania po zabiegu wykona-
nym przez niekompetentng osobe stajg sie
powaznym problemem, ktory wptywa na
dalsze zycie.

Na co zwréci¢ uwage?

Aby mie¢ pewno$¢, ze oddajemy sie
w rece profesjonalisty, warto poszukac
o nim informacji. Trzeba przy tym pamieta¢,
ze tylko lekarz moze wykonywac zabiegi
z zakresu medycyny estetycznej, w ktorych,
np. za pomoca igly, naruszana jest bariera
skdérna, np. popularng mezoterapie.

Oscb praktykujgcych medycyne estetyczng
jest wiele, jednak nie kazdego mozna nazwac

ekspertem. Na rynku jest mndstwo kilkugodzin-
nych kursow, po ktdrych osoby bez doswiadcze-
nia wykonujq zabiegi w tym zakresie. Im osoba
mniej wyksztatcona i mniej rozwazna, tym moz-
liwosc powikfan jest wieksza — ostrzega dr Wal-
demar Jankowiak, wiceprezes Polskiego To-
warzystwa Medycyny Estetycznej i Anti-Aging.
Whybierajac specjaliste, dobrze dowie-
dzie¢ sie, czy jest on ubezpieczony. Zakres
obowiazkowego ubezpieczenia lekarzy nie
obejmuje szkdéd bedacych nastepstwem za-
biegdw chirurgii plastycznej lub medycyny
estetycznej, dlatego powinien on mie¢ do-
browolne ubezpieczenie OC zwigzane ze
Swiadczeniem ustug z tego zakresu — ufatwi
to ewentualne dochodzenia odszkodowania.
Warto upewnic sie, ze lekarz przyjmuje w ga-
binecie zarejestrowanym w Izbie Lekarskiej.

Gdy zawinit lekarz

Co zrobi¢, gdy po zabiegu efekty nie s ta-
kie jak powinny? Najlepiej zacza¢ od rozmowy
z lekarzem, ktéry wykonat zabieg. Jesli jednak
nie uda nam sie doj$¢ do porozumienia, war-
to zwréci¢ sie do Okregowej Izby Lekarskiej,
ktdra w swoich strukturach ma specjalng komi-
sje ds. orzekania o btedach medycznych.
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To droga szybsza, ale mniej skuteczna
i rekompensujgca krzywdy mniej korzystnie fi-
nansowo — wyjasnia adwokat Eliza Kuna. Po-
stepowanie jest krétsze, ale odszkodowania
nie sq wysokie, wynoszq kilka-kilkanascie ty-
siecy zfotych — dodaje. Natomiast jesli szko-
da jest powazna, mozna skierowac sprawe
do sadu cywilnego i pozwa¢ placdwke me-
dyczna, ktéra byta $wiadczeniodawca.

Trzeba sie jednak przygotowac, ze przed
sqdem, pefnomocnikami, biegfymi, ubezpie-
czycielem pozywanej placéwki trzeba bedzie
opowiedzie¢ o wszystkich aspektach zwigza-
nych z nieudanym zabiegiem — podkresdla
Eliza Kuna.

Gdy zabiegu nie wykonywat lekarz

Btedy popetniane przez osobe nieposia-
dajaca wyksztatcenia medycznego nie sa re-
gulowane tak jak w przypadku bfedéw lekar-
skich. W sytuacji, w ktérej zabieg wykony-
wany jest przez osobe niebedacy lekarzem,
mozliwe sa trzy drogi. Z jednej strony osoba
poszkodowana moze zfozy¢ zawiadomienie
o popetnieniu przestepstwa narazenia na
utrate zdrowia badz zycia. Z drugiej strony
mozliwa jest réwniez odpowiedzialnos¢ cy-
wilna, gdzie przestankg do uzyskania odszko-
dowania jest udowodnienie, ze zabieg byt
niewtfasciwie wykonany. Trzecia mozliwosé
uzyskania zado$¢uczynienia wynika z przepi-
sow dotyczacych tzw. odpowiedzialnosci
deliktowej, na mocy ktérej osoba poszkodo-

Dyrektor ds. wydawniczych:
Maria Zagdarska — tel. 514 962 496
mariazagdanska@aesthetica.com.pl

Sekretarz redakgji:
Aleksandra Gadzifiska — tel. 32 201 60 17
aleksandragadzinska@aesthetica.com.pl

Specjalista ds. marketingu:

Joanna Kowalik —tel. 32 609 10 45
joannakowalik@aesthetica.com.pl

Stawomir Jedrysiak, Eugeniusz Kotalczyk,

Sklad komputerowy i opracowanie reklam:

wana moze zada¢ zado$cuczynienia za
uszczerbek na zdrowiu.

O czym pamietac?

Bez wzgledu na to, czy nieudany zabieg
byt wykonany przez lekarza czy osobe nieu-
prawniona, decyzja o podjeciu krokéw pra-
wnych bedzie wymagata odpowiedniego
przygotowania. W przypadku wybrania dro-
gi sagdowej nalezy zebrac jak najwiecej do-
woddw na udowodnienie swoich ragji. Przy-
dadza sie dokumenty medyczne, umowa
z osobg wykonujacg zabieg, opinie biegfych,
innych lekarzy czy zeznania $wiadkdw. Pa-
migtajmy tez, ze zawsze mozemy zwrdcié
sie o pomoc do Polskiego Towarzystwa Me-
dycyny Estetycznej i Anti-Aging. Deklaruje
ono w pewnym zakresie wsparcie osobom
poszkodowanym na skutek zabiegdw medy-
cyny estetycznej, co potwierdza dr Andrzej
lgnaciuk, prezes Towarzystwa.

Dobre rady

* Wybierz sprawdzonego specjaliste,
o dobrej opinii, z udokumentowanym
doswiadczeniem.

® Dowiedz sie, jaki sprzet i jakie preparaty
zostang uzyte podczas zabiegu.

® Nie ufyj ,wyjatkowym” okazjom i pro-
mocjom.

® Przygotyj sie odpowiednio — przestrze-
gaj zalecen lekarza przed i po zabiegu.
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Opublikowane w dwumiesieczniku artykuty przedstawiaja poglady ich twércow i nie nalezy ich w zaden sposéb faczy¢, o ile nie zostato
to wyraznie zaznaczone, z instytucjami, w ktdrych pracujs. Wszelkie prawa zastrzezone. Redakcja nie zwraca materiaféw
niezaméwionych, zastrzega sobie prawo redagowania nadsytanych tekstéw i nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych reklam. Wydawca
ma prawo odmaéwic zamieszczenia ogloszenia lub reklamy, jezeli ich tres¢ lub forma sa sprzeczne z linia programowa badz charakterem
pisma (art. 36 pkt.4 prawa prasowego) oraz interesem Wydawcy. Tytut, ksztaft graficzny pisma oraz wiasne opracowania reklam sg
prawnie chronione. Ich uzycie bez zgody Wydawcy stanowi naruszenie prawa i bedzie podstawa postepowania odszkodowawczego.
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