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Karboksyterapia
w terapil tagczone)
z autologicznym osoczem
bogatoptytkowym

Osocze bogatoptytkowe (autologic therapy) jest naturalnym materia-
tem pochodzacym z odwirowanej krwi pacjenta. Mozna je stosowa¢
w szerokim zakresie zabiegow anti-aging, a takze kojarzy¢ z innymi
metodami, np. z karboksyterapia, laserem CO:s-.

Osocze przyspiesza gojenie, regeneruje
i pobudza mechanizmy powstawania kolage-
nu i elastyny. Mozemy podawac je igla do
mezoterapii, a takze za pomoca kaniul w po-
staci depozytdw. Autologiczne osocze boga-
toptytkowe od kilkunastu lat stosujg z powo-
dzeniem chirurdzy szczekowi i ortopedzi,
a takze okulisci.

W ostatnim czasie pojawity sie na rynku
nowe wiréwki i probdwki, ktére obniza
koszt i zwiekszg dostepnos¢ tych zabiegdw.
Zabiegi wykonuje sie w seriach co 2-4 tygo-
dnie. Wskazania s3 bardzo szerokie i obej-
muja m.in.: rewitalizacje skory twarzy, szyi,
dekoltu, dtoni, przyspieszenie regeneracji po
innych zabiegach, leczenie tysienia, oparzen
oraz owrzodzen Jest to metoda idealna dla
alergikow. Autologiczny preparat osocza bo-

gatoptytkowego, otrzymywany z wiasnej
krwi pacjenta, jest produktem w 100% bio-
kompatybilnym, a rewitalizacja skéry zacho-
dzi dzieki autologicznej odnowie komodrko-
wej, ktéra polega na dziataniu wiasnych
czynnikdw wzrostu i mezenchymalnych ko-
morek macierzystych.

Coraz popularniejsze stajg sie zabiegi kar-
boksyterapii, czyli podawania CO: pod skére
przy uzyciu cienkiej igly. To metoda znana juz
od 1720 roku, kiedy stosowano kapiele gazo-
we w dymach wulkanicznych. W 1818 roku
pojawita sie pierwsza publikacja profesora K.
Heidlera, ktérej tematem byt pozytywny
wplyw kapieli na organizm cztowieka. Od kilku
lat wzrasta zainteresowanie karboksyterapia.

Dwutlenek wegla jest w naszym organi-
zmie wraz z krwig transportowany do pluc,
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gdzie w procesie oddychania wymieniany
jest na tlen. Zwiekszona ilo$¢ dwutlenku we-
gla powoduje rozszerzenie naczyt krwiono-
$nych i poprawe krazenia krwi. W efekcie
dochodzi do dotlenienia tkanek w obszarze
poddanym zabiegowi. Zabieg jest skuteczny,
mafo inwazyjny, a czas rekonwalescencji sto-
sunkowo krétki. Wazne, aby gaz emitowany
przez urzadzenie do karboksykoterapii byt
gazem  medycznym,
ogrzanym, co zasadniczo zwieksza komfort
zabiegu. Cykl zabiegowy obejmuje zazwy-
czaj 5-15 zabiegdw. Przeciwwskazania to:
ciezka niewydolnos¢ pluc, serca, nerek, cig-
za, okres karmienia, ostre infekcje, goraczka.
Natomiast wskazania sg bardzo szerokie: le-
czenie cellulitu, rozstepow, podwdjnego
podbrédka, poprawa elastycznosci skory
twarzy, szyi, dekoltu, ramion, brzucha, le-
czenie okolicy oka, leczenie tuszczycy,
owrzodzen, Zle gojacych sie ran chirurgicz-
nych, choroby Raynauda oraz fysienia, a tak-
ze likwidowanie cieni pod oczami.

oczyszconym i

Karboksyterapia moze by¢ taczona z bar-
dzo wieloma innymi metodami (mezotera-
pia, osocze bogatoptytkowe, mikroderma-
brazja, peelingi, fotoodmtadzanie, endermo-
logia liposhock, LED). Zaréwno terapia tlen-
kiem wegla, jak i osoczem bogatoptytkowym
sa od dawna znane i stosowane w wielu
dziedzinach medycyny, pofaczenie tych
dwdch zabiegdw w czasie tej samej sesji lecz-
niczej daje wyjatkowo dobre i szybkie rezul-
taty. Pierwsze publikacje potwierdzajace sku-
teczno$¢ skojarzonego zastosowania karbo-
ksyterapii i PRP dotycza leczenia chordb
skéry glowy oraz redukdji wiotkosci zlokalizo-
wanej w delikatnych okolicach: oczu, twarzy,
szyi i dekoltu. Obie technologie wzajemnie
na siebie oddzialuja, intensyfikujgc stymulacje
i aktywacje wielu zachodzacych proceséw,
dzieki czemu otrzymujemy duzo lepsze re-
zultaty. Bardzo dobre rezultaty obserwuije sie
w leczeniu wypadania wioséw, tysienia, opa-
rzen, owrzodzen, blizn powypadkowych
oraz, oczywiscie, w rewitalizacji skéry.
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