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Laser Fotona — wewnatrzzylna

L termoablacja laserowa

Dolegliwosci naczyniowe sa jednymi z najczestszych powodéw inter-
wengcji lekarzy medycyny estetycznej. Zgtaszaja sie¢ do nas zaréwno
pacjenci z problemem dorobnych pajaczkéw, jak rowniez z duzymi

zmianami wynikajacymi z niewydolnosci zylnej w postaci zylakow.

Alternatywa dla chirurgicznych zabiegdw li-
kwidacji zmian zylnych sa procedury wykonywa-
ne przy zastosowaniu wewnatrzzylnej terapii la-
serowej EVLT (endovenous laser treatment)
W tym celu wykorzystuije sie laser endowaskular-
ny firmy Fotona o diugosci fali 1064 nm. Dzieki
wysokiej diugosci fali mozna uzyskac gleboka pe-
netracje energii laserowej, co umozliwia dotarcie
do gleboko potozonych naczyn o duzej Srednicy.

Leczeniu moze sie poddac kazdy pacjent,
u ktérego wystepuje zdiagnozowana niewydol-
no$¢ zylna odpiszczelowa i/lub odstrzatkowa.
Jest to zabieg, podczas ktérego nie ma potrzeby
dokonywania cie¢ w skérze. Podczas pierwszej
wizyty chirurg naczyniowy wykonuje badanie
USG zyt w celu zbadania stopnia niewydolnosci
zylnej. Po zdiagnozowaniu i zakwalifikowaniu
pacjenta do zabiegu chirurg, réwniez przy po-
mocy aparatu USG, mapuje ukiad zylny, a na-
stepnie znieczula skére i tkanke podskdrng.

Kolejnym krokiem jest wprowadzenie
przez chirurga do $wiatfa niewydolnej zyty cew-
nika, do ktérego nastepnie wprowadza sie swia-
tlowdd, ktérego koncdwka emituje Swiatto lase-
ra. Wyzwolona energia powoduje szybkie ob-
kurczenie i zamkniecie niewydolnego naczynia.
Nastepnie zakfada sie opatrunek uciskowy. Cho-
ry po 30 minutach od zakorczenia zabiegu moze
opusci¢ samodzielnie klinike i powrdci¢ do swo-
ich codziennych zaje¢. Niewatplivg zalety tej

metody jest brak potrzeby usuwania naczynia ze

skéry, a co za tym idzie — nie ma potrzeby ho-

spitalizacji. Oczywiscie, powodzenie zabiegu za-

lezy w duzej mierze od przestrzegania pozabie-

gowych zalecen lekarza, takich jak:

®  konieczno$¢ chodzenia w poriczochach uci-
skowych lub opatrunkach uciskowych przez
okres minimum |4 dni,

® pierwsza zmiana opatrunku po 24 h,

® unikanie wysiku fizycznego przez 2 tygodnie
po zabiegu.

Laser Fotona wykorzystywany do tego typu
zabiegdw charakteryzuje sie tzw. kontrolg zwrot-
ng impulsu, czyli systemem zapewniajacym nie-
dostepny dotychczas stopien kontroli nad energia
impulsu lasera, co oznacza, ze nie musimy oba-
wiac si¢ niekontrolowanych skokéw energi,
ktdre mogg doprowadzi¢ do uszkodzenia tkanek.

Kolejna jego zaleta jest zmienno$¢ kwadrato-
wa impulsu, co z kolei pozwala na generacje im-
pulsu o odpowiednio dobranych parametrach
z pomijalnie krétkim czasem narastania oraz opa-
dania energii impulsu, co w konsekwencji chroni
przed przegrzaniem i poparzeniem tkanek.

Laser ten dzieki mocy i zaawansowanemu
systemowi bezpieczenstwa jest jednym z naj-
bezpieczniejszych urzadzen tego typu na rynku
o klinicznie potwierdzonej skutecznosci.
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