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Nici PDO podnoszace
iﬂi@ 2UC|’1W>/ — Angelina Jolie

| Brad Pitt jako przykfady

najlepszych linii zuchwy

Od lat w medycynie estetycznej kroluja botoks i kwas hialuronowy.
Trwaja poszukiwania, by znalez¢ zloty srodek zatrzymujacy mtodos¢.

Swiat celebrytéw oszalal na punkcie
New Jaw Line. Tak w modzie, jak i w me-
dycynie estetycznej podazamy za trendami
i juz nie sg tak wazne zmarszczki wokdt
oczu, ale piekna linia zuchwy. To jest cel,
ktory nalezy osiagna¢, by odjaé pacjentowi
i wieku, i wagi.

Obecnie ludzie, a szczegdlnie celebryci
nie chca wygladac sztucznie, a jedynie mto-
do i $wiezo. Poprzez uzycie nici PDO w za-
biegach estetycznych mozna osiagna¢ naj-
bardziej efektywne i bezpieczne wyniki. Do
chwili obecnej nie byto zadnego mafo inwa-
zyjnego zabiegu, ktéry by pozwalat na osia-
gniecie tak rewelacyjnych efektéw, jak za-
stosowanie dfugich nici PDO w potaczeniu
z ni¢mi spiralnymi.

Nici PDO znamy od 30 lat (gtdéwnie
z chirurgii i ortopedii), a w medycynie este-
tycznej uzywamy ich od 2008 roku.

Nici polidoksanonu po wprowadzeniu
do ciafa sg powoli rozkladane w ciggu 180

(do 240) dni na czasteczki wody i dwutlen-
ku wegla, ktére sa neutralne dla ciata i catko-
wicie absorbowane przez skére. Poprzez
swoja charakterystyczng budowe czastecz-
kowa powodujg odpowiedz ze strony tkan-
kowej, co w rezultacie powoduje produkcje
nowego kolagenu w skorze.

Widkna z polidoksanonu nie posiadaja
wiadciwosci pirogennych, przez co nie
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powoduja zadnej odpowiedzi ze strony
uktadu immunologicznego.

Nowoczesne nici PDO stymulujg kola-
gen i mechanicznie unosza tkanki, tworzac
konstrukcje, jaka wczedniej osiagalismy, sto-
sujac technike wektorowa z kwasem hialu-
ronowym.

Przy zastosowaniu PDO nie ma powi-
ktar typowych dla nici mechanicznie uno-
szacych tkanki, takich jak nieréwnosci po-
wierzchni skéry czy jej zaciagniecia.

Sa one materialem diugo stosowanym
w medycynie i bardzo bezpiecznym.

Jest to bardzo wazne w praktyce leka-
rza z powodu braku komplikacji przy ich
stosowaniu.

Dtugie nici PDO, wprowadzone techni-
ka Snake, powodujg podciggniecie skory
i wymodelowanie V-liftu. Wazne jest, ze
przechodzac igla w tkanke podskérna, po-
bieramy niewielkg ilos¢ tkanki tluszczowe;j
na koncédwke igly i wprowadzamy ja w bar-
dziej powierzchowne partie skory, stymulu-
jac synteze fibroblastdow. Powtarzamy ten
ruch wielokrotnie. Synteza nowego kolage-

Ryc. |. Efekty zabiegu zastosowania nici PDO:

A, B — przed zabiegiem,
C, D — 5 minut po zabiegu.

nu wptywa na poprawe gestosci i jakosci
skory.

Zastosowanie nici spiralnych w miej-
scach tzw. chomikéw likwiduje je i wygtadza
skore w tym miejscu.

Do osiagniecia optymalnego rezultatu
nie mozemy zapomnie¢ o wiotkiej skorze
pod broda. Whijajac kilka nici skrzyzowa-
nych w forme gwiazdy pod broda, podcia-
gamy luzng skore. Jezeli znajduje sie tam
niewielka ilos¢ tkanki tluszczowej, powodu-
jemy jej niwelacje, poniewaz do syntezy ko-
lagenu potrzebna jest energia, a organizm
prawdopodobnie pobierze jga z lokalnej
tkanki tluszczowej.

Efekty sa widoczne juz po -2 tygodni,
a na efekty liftingujace PDO nalezy poczekac
okolo 6-8 tygodni.

Nici PDO stanowig alternatywe dla za-
biegdw chirurgicznego liftingu twarzy i szyi,
ale takze pomagaja korygowad niedoskona-
tosci po operacjach plastycznych, takich jak
opadajgca brew albo dodatkowa wiotka
skéra pod podbrodkiem.
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