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Zastosowanie peelingu

Fasy Phen Very Light w leczeniu
objawow starzenia sie skory

N

Peeling Easy Phen Very Light (EPVL) jest najmtodszym i najlzejszym pro-
duktem z grupy peelingéw fenolowych grupy Skin Tech Pharma. W jego
sktadzie znajduja sie fenol w stezeniu 15% i kwas tréjchlorooctowy
w stezeniu 8% zawieszone w 0,5% roztworze oleju krotonowego. Pee-
ling penetruje do strefy Grenza lub warstwy brodawkowatej skéry, w za-
leznosci od ilosci zaaplikowanego preparatu. Dzieki zawartosci fenolu
zapewnia remodeling skory trudny do osiagniecia innymi metodami.

Zabieg jest wykorzystywany przede wszy-
stkim w leczeniu fotostarzenia skory twarzy, ro-

gowacenia stonecznego, plam soczewicowa-
tych, przebarwien, nieréwnomiemnej pigmen-
tacji oraz drobnych zmarszczek. Gojenie po
peelingu EPVL nie jest ucigzliwe dla pacjenta
i trwa 7 dni, ale w tym czasie pacjent jest wyla-
czony z zycia spotecznego. Po tym czasie bez
problemu mozna powrdci¢ do aktywnosci to-
warzyskiej, a zabieg mozna powtdrzy< po 4. ty-
godniach. Jedli wykonujemy zabieg EPVL w ce-
lu leczenia przebarwien, nalezy stosowac Blen-
ding Bleaching Cream 2 razy dziennie, 4
tygodnie przed zabiegiem i 4 tygodnie po nim,
celem zmniejszenia aktywnosci melanocytéw.

Opisy przypadkéw klinicznych

* Pacjentka, lat 66, zglosita sie do gabinetu
z powodu wiotkosci skéry twarzy, drob-

nych zmarszczek i Srednio nasilonej ela-
stozy postonecznej, zwfaszcza w obrebie
skéry brody i wokdt ust. U pacjentki wy-
konano zabieg laserem frakcyjnym CO,
oraz trzy zabiegi mezoterapii osoczem
bogatoptytkowym w celu poprawy jako-
sci skéry. Po siedmiu miesigcach od
pierwszego zabiegu nie zaobserwowano
zadnych efektéw wykonanych procedur.
U pacjentki zdecydowano o wykonaniu
peelingu EPVL, poniewaz pacjentka nie
mogla pozwoli¢ sobie na diuzsze wyla-
czenie z aktywnosci spotecznej i wykona-
nie mocniejszego peelingu fenolowego.
Po wygojeniu pacjentka stosowata krem
Actilift oraz ochrone przeciwstoneczng
MelaBlock 50. Uzyskano wyrazng popra-
we jakosci skory, wygtadzenie drobnych
zmarszczek, redukcje elastozy posto-
necznej, zwezenie pordw skory (Ryc. ).
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Pacjentka lat 69, zglosita sie do gabinetu
celem poprawy jakosci skoéry twarzy.
Gtéwnym problemem byly zmiany po-
stoneczne: drobne zmarszczki, przebar-
wienia, rogowacenie stoneczne i tojoto-
kowe. U pacentki wykonano peeling
EPVL, w drugiej dobie po zabiegu poja-
wifo sie sagczenie i powierzchowna infek-
cja bakteryjna, dlatego zastosowano opa-

trunek z Yelskreen (galusan bizmutu)
oraz antybiotykoterapie doustng. Dalsze
gojenie przebiegalo bez powikfan. Po
wygojeniu uzyskano znaczne wygladze-
nie skory, ujednolicenie jej kolorytu, re-
dukcje drobnych zmarszczek oraz zmian
o typie rogowacenia. Pacjentka stosowa-
fa krem IPLase Mask i ochrone przeciw-
sfoneczng MelaBlock 50 (Ryc. 2).

Ryc. 1. Efekt leczenia objawdw starzenia sie skéry z zastosowaniem peelingu EPVL. Stan przed zabiegiem (A,B)
i I'l dni po zabiegu (C,D). Widoczny lekki rumier skdry, ktdry moze utrzymywac sie do miesiqca po zabiegu.

Ryc. 2. Efekt leczenia objawdw starzenia sie skéry z zastosowaniem peelingu EPVL. Stan przed zabiegiem (A,B)
i 7 dni po zabiegu (CD). Na czole widoczny jeszcze niezfuszczony catkowicie naskorek. Poza tym
zaobserwowano wygtadzenie skory, ujednolicenie kolorytu, redukcje zmian o typie rogowacenia oraz rumieri skcry.
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Produkty do pielegnacji
pozabiegowej EPVL

Blending Bleaching Cream - ochrona
przeciw przebarwieniom

Blending Bleaching Cream to przebadany der-
matologicznie, wolny od parabendw krem
rozjasniajacy i wyrownujacy koloryt skory. Za-
wiera skfadniki, ktére hamujg melanogeneze.
Dzieki pofaczeniu specjalnie dobranych sub-
stancji aktywnych pomaga uzyska¢ doskonafe
rezultaty, wyréwnujac koloryt skéry i rozja-
$niajac ja. Krem takze hamuje aktywnos¢ wol-
nych rodnikéw tlenowych. Blending Bleaching
Cream ma podwojne dzialanie: jednoczesnie
rozjasnia i wygtadza skore.

Krem Actilift — krem dajqcy
efekt liftingu

Actilift z dimetyloaminoetanolem (DMAE) jest
przetestowanym dermatologicznie, pozba-
wionym parabenéw kremem o wiasciwo-
Sciach przeciwstarzeniowych i poprawiaja-
cych napiecie skory. Specyficzna kombinacja
aktywnych sktadnikéw kremu (dimetyloami-

noetanol, kwas glikolowy, witaminy A i E)
pomaga uzyskac efekt tonizacji skory, chroni
ja przed pierwszymi oznakami starzenia oraz
redukuje symptomy jej zmeczenia, zwiot-
czenia, wrazliwosci i suchosci. Miejscowa
aplikacja kremu Actilit pozwala na poprawe
napiecia i elastycznosci skory. Kwas glikolowy
zawarty w kremie ma wiasciwosci nawilzaja-
ce, a witaminy A i E sg silnymi antyoksydan-
tami dziafajgcymi przeciwrodnikowo. Vitis Vi-
nifera, naturalny ekstrakt z winorosli wiasci-
wej, dzieki duzej zawartosci resweratrolu
takze przeciwdziala procesowi utleniania, co
przekiada sie na hamowanie procesu starze-
nia sie skory. Krem Actilift z DMAE jest prze-
znaczony do wszystkich typdw skory.

Melablock HSP 50+ — skuteczna ochro-
na przeciwsfoneczna po terapii

Melablock HSP 50+ to krem zaprojekto-
wany specjalnie do stosowania po peelin-
gach chemicznych, po zabiegach lasero-
wych lub innego rodzaju terapiach, w celu
ochrony skéry przed szkodliwym dziafa-
niem promieni UV. Melablock HSP 50+ za-
wiera filtry przeciwstoneczne zapewniajace

Ryc. 3. Blending Bleaching Cream.
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Ryc. 4. Actilift.



Ryc. 5. Melablock HSP 50+.

niezwykle skuteczng ochrone przed ston-
cem, w tym przed promieniowaniem
UVA/UVB. Dzieki zawartosci witaminy E,
krem Melablock HSP 50+ chroni takze
przed szkodliwym dziataniem wolnych ro-
dnikéw, zapobiegajac przedwczesnemu sta-
rzeniu sie skéry w wyniku dziatania promie-
ni sftonecznych. Melablock HSP 50+ wpty-
wa na aktywacje HSP, czyli biatek szoku
cieplnego. HSP to naturalnie wystepujace
proteiny chronigce inne biatka organizmu
przed wptywem niekorzystnych czynnikéw,
takich jak wysoka temperatura czy ekspozy-
cja na toksyny. HSP wspierajg regeneracje
bialek poprzez naprawe ich tréjwymiarowe;j
struktury, ktéra moze zosta¢ uszkodzona na
przyktad w wyniku dziafania promieni UV
lub stresu oksydacyjnego.

Ryc. 6. IPLase Mask.

IPLase Mask - krem
przyspieszajqcy gojenie

IPLase Mask to krem do stosowania po za-
biegach laserowych, IPL, radiofrekwencj,
Sredniogtebokich peelingach na bazie TCA
czy glebokich peelingach fenolowych. Maska
IPlase wplywa na aktywacje HSP — biatek
szoku cieplnego, dzieki czemu poprawia si¢
odpornos¢ skory na dziafanie niekorzystnych
czynnikdw zewnetrznych i polepsza jej kon-
dycja. Obecnos¢ w preparacie sktadnikow
antyoksydacyjnych, takich jak SOD (dysmu-
taza nadtlenkowa), ubichinon (koenzym
Q10), witamina E czy wycigg z winorodli Vi-
tis Vinifera hamuje aktywnos¢ wolnych rodni-
kow tlenowych, wplywajac na szybsze goje-
nie sie skory po zabiegach estetycznych.
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